
Ваше здоровье - в Ваших руках!
Приглашаем Вас пройти бесплатную диспансеризацию
Что это такое? Что входит в бесплатное 

обследование?

Диагностические исследования

(объем обследования зависит от возраста)

Визит к участковому врачу для заклю-
чительного осмотра и подведения 
итогов диспансеризации

Всеобщая диспансеризация - это 
БЕСПЛАТНОЕ  обследование, которое 
проводится по всей стране с 2013 года.

Зачем мне это надо?

76% людей умирают от хронических 
неинфекционных заболеваний, таких 
как сердечно-сосудистые заболевания, 
онкологические заболевания, болезни 
органов дыхания, сахарный диабет.

Диспансеризация позволит выявить 
такие болезни на ранней стадии. Это 
поможет раньше начать лечение и избе-
жать осложнений в будущем. Также Вы 
узнаете, есть ли у Вас факторы риска 
каких-либо заболеваний и сможете вов-
ремя начать профилактику.
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Кому можно?

обучающиеся в образовательных 
организациях по очной форме
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Куда обратиться?

В регистратуру (кабинет доврачебного 
приема или кабинет медицинской про-
филактики) поликлиники по месту жит-
ельства. Вам расскажут где, когда и как 
можно пройти диспансеризацию, согла-
суют с Вами ориентировочную дату.

Диспансеризацию могут пройти взрос-
лые граждане (с 18 лет и старше):

1 Прием, осмотр, обследование сред-
ним медицинским персоналом в каби-
нете (отделении) медицинской про-
филактики

через 1-6 дней

Если у Вас выявлено подозрение на 
наличие хронического неинфекцион-
ного заболевания или высокий и очень 
высокий суммарный сердечно-
сосудистый риск, участковый врач 
сообщает Вам об этом и направляет на 
второй этап диспансеризации, дли-
тельность прохождения которого зави-
сит от объема необходимого Вам 
дополнительного обследования.
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Не упустите возможность узнать все 
о своем здоровье и получить бесплатные 
консультации специалистов!

работающие неработающие
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